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Deze Nieuwsbrief is bestemd voor alle trainers, leiders, ouders, spelers van onze vereniging 
en overige belangstellenden. Delen met zoveel mogelijk geïnteresseerden dan wel verwijzen 
naar de website voor de Nieuwsbrieven (onder het kopje “Jeugd”) wordt gewaardeerd. 

 

                                                   

                            Nieuwsbrief 17, 1-12-2023             
 

In deze Nieuwsbrief vindt u een uittreksel van de activiteiten maar ook (alweer) een oproep 

om assistentie omdat het organiseren en uitvoeren van deze activiteiten handjes aan het 

bed behoeven. Alle hulp is welkom! 

 

Wat hebben we de afgelopen maanden gedaan? 
 

1. We hebben nu reeds vijf van de zes avonden van de (interne) trainerscursus gehad, 

de laatste staat op de agenda voor 11 december. We hadden tien deelnemers, vijf uit 

onze eigen club, twee van ASV en drie van Mariahout.  In een prettige en open sfeer 

is er weer veel geleerd maar ook gelachen! Op de laatste avond (aanvang 19.30 uur) 

presenteren de deelnemers hun vorderingen en belevingen aan elkaar. Thema: hoe 

zou ik me presenteren op een ouderavond van mijn team? Nieuwsgierig? U bent 

altijd welkom om een avond te volgen, ook op deze slotavond! 

Dezelfde cursus wordt nu gegeven bij Bavos waar acht jeugdtrainers hun beste 

beentje voorzetten. We hebben nu drie van de vijf avonden achter de rug, ook hier 

ronden we de cursus af voor de winterstop.    

2. De eerste thema-avonden zijn ook weer achter de rug. De jaarlijks terugkerende 

workshop over de Groeimindset versus de Statische mindset werd weer twee 

avonden op rij gegeven, dit keer met minder belangstellenden dan andere jaren 

maar de slotconclusie was toch weer dezelfde: eigenlijk zou elke begeleider (trainer, 

leider en overige stafleden) deze workshop een keer moeten volgen, het geeft zoveel 

meer inzicht in kinderen en hun gedragingen.  

3. De eerste kniemetingen door De Fysioclub om het bewegingspatroon van onze 

jeugdige sterren vanaf 12 jaar in beeld te brengen staan normaal gesproken in 

september op het programma maar door omstandigheden zijn die pas op 30 oktober 

uitgevoerd. De uitslagen zijn nu bekend en daar waar ingrijpen onmiddellijk wenselijk 

is worden trainers, spelers en ouders op de hoogte gesteld.  
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Elke trainer van deze leeftijdsklassen (O12 t/m O19) heeft de beschikking over een 

website waarop zij oefeningen kunnen bekijken waarmee zij alle spelers kunnen 

helpen om hun bewegingspatroon te verbeteren. 

4. Op 1 november vond er een interactieve workshop voor alle (selectie)trainers plaats 

met als thema “Sport en Voeding”. Op dit moment zijn we bezig met de evaluatie en 

gaan we kijken welke inhoud nuttig zijn voor ouders en spelers en we kunnen delen 

met alle belangstellenden (spelers/ouders van alle leeftijden).  

5. In de loop van het najaar wordt ook weer de biologische leeftijd (hoe ver zijn spelers 

in hun groeispurt?) van spelers van O12 t/m O16 jaar gemeten. Alle trainers krijgen 

een uitnodiging om met hun team te komen meten, we verplichten uiteraard niets. 

De uitslagen geven echter de trainers inzicht in de belastbaarheid tijdens trainingen 

en wedstrijden, een vorm van blessurepreventie dus. Voor uitleg en reden kunt u er 

een vorige Nieuwsbrief (13) er eens op naslaan: Kind in de groeispurt. Uitkomsten 

zijn ook al vaker gebruikt om dispensatie aan te vragen voor spelers die pas later aan 

de groeispurt beginnen en een jaartje verlenging in een leeftijdscategorie nodig 

hebben. 

6. Op dit moment volgen meerdere trainers een trainerscursus bij de KNVB, dit varieert 

van Pupillentrainer, Juniorentrainer of UEFA C. Opnieuw een mooie kwaliteitsinjectie  

voor de opleiding! In de volgende Nieuwsbrieven presenteren wij uiteraard de 

geslaagden! 

 
Programma voor de volgende maanden: 

1. We gaan nu echt werk proberen te maken van de ouder- en spelersraad. Binnenkort 

meer. 

2. De evaluaties van de jeugdspelers zijn al in volle gang. Alle trainers vanaf de O8 

krijgen een uitnodiging om de voortgang van hun spelers te bespreken in een gesprek 

met de Hoofd Opleidingen. In alle gesprekken kan de leeftijdscoördinator aansluiten, 

in de jongere categorieën ook de Technisch Jeugdcoördinator. Met de bevindingen 

gaan we de rest van het seizoen aan de slag en het is ook een eerste, voorzichtige 

aanzetje voor de nieuwe teamindeling voor het volgende seizoen. Uiteraard zijn deze 

gesprekken vrijwillig, trainers kunnen er ook voor kiezen de beoordelingen en de 

bijbehorende acties over te laten aan de genoemde functionarissen. Het doel is om 

de gesprekken/evaluaties eind januari achter de rug te hebben. 

 

 

Belangrijk voor de O12-teams: plannen voor na de winter en voor de 
toekomst 
 
De meeste grotere, met Gemert vergelijkbare, clubs worstelen met het volgende: de 
hoogste O13 teams spelen 11:11 op landelijk niveau. Zo ook Gemert O13-1. Ook O12-1 
speelt op een hoog niveau maar wel in de regio op een half veld in de 8:8 vorm. De overstap 
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naar 11:11 is sowieso erg groot maar van 8:8 op een regionaal niveau (hoger kan niet) naar 
het niveau waarop O13-1 acteert is de stap heel groot. Dit probleem is bij de KNVB bekend 
en er zijn veranderingen op komst. Waarschijnlijk gaan we per seizoen 25-26 met O13 naar 
9:9 op een veld dat van rand strafschopgebied naar rand strafschopgebied loopt en in de 
breedte een stuk smaller is dan de nu gebruikte afmetingen. Een prima ontwikkeling maar 
het komende seizoen blijft hoogstwaarschijnlijk alles bij het oude. 
  
Hoe kunnen we dit oplossen? Er zijn drie opties: 

- We blijven O12 op regionaal niveau spelen en proberen gedurende het seizoen te 
proeven aan 11:11. 

- We spelen tot de winterstop met O12-1 en O12-2 op een zo hoog mogelijk regionaal 
niveau en gaan na de winterstop met één team 11:11 spelen in een O13 competitie. 

- We zetten één O12-team het gehele seizoen in een O13 competitie.  
 
De ervaringen met het eerste zijn bij ons erg slecht. Wanneer zo’n team in de O13 in de 
herfstmaanden clubs ontmoet die al langer 11:11 spelen gaat dat wennen ten koste van de 
individuele ontwikkeling. Maar de ervaringen met het laatste zijn ook slecht. Zo’n team is 
gemiddeld een jaar jonger dan de meeste tegenstanders en het fysieke verschil voorkomt 
vooruitgang op voetbaltechnisch gebied.  
De clubs denken hier vaak heel verschillend over en handelen hierin ook heel verschillend al 
kiezen dit jaar de meeste grote clubs in de omtrek voor de middelste vorm. 
Bij VV Gemert hebben we ook dit jaar voor de tussenvorm gekozen. O12-1 en O12-2 blijven 
tot aan de winter 8:8 spelen, trainen 1x per week samen en er worden straks in totaal 14 
spelers in totaal gekozen die in een O13 competitie 11:11 gaan spelen. 
Dan blijven er 6 spelers over en gaan we samen met de overige O12-teams kijken hoe we dat 
na de winterstop gaan oplossen. Een verschuiving is dus noodzakelijk maar onontkoombaar. 
Ook de overige spelers gaan we laten proeven aan 11:11 in het komende voorjaar. 

 

Vacatures in de jeugdafdeling 

We zijn nog steeds op zoek naar: 

- Coördinatoren, voor diverse leeftijdscategorieën, die de grote jeugdafdeling 

organisatorisch helpen te beheersen. Zie voor een uitgebreide beschrijving de 

website.  

- Wedstrijdsecretaris voor de jeugd, vaak aanwezig op de zaterdagen als 

aanspreekpunt betreffende de jeugdwedstrijden. Het indelen, verplaatsen, van 

velden en kleedkamers, verzetten van wedstrijden, en inplannen van 

oefenwedstrijden kan ook vanuit huis gedaan worden. 

- Coördinator pupillenscheidsrechters: voor het inplannen van spelers van de O16 t/m 

O19, niet zijnde selectieteam, op pupillenwedstrijden. Teams benaderen wie van hen 

komt fluiten, op zaterdagochtend hen ontvangen en uitleg geven waar nodig. 

- Scheidrechters voor jeugdwedstrijden op zaterdag, geen verplichting om elke week 

te fluiten maar het mág uiteraard wel!        

- Terreinmeesters die doordeweeks of in het weekeinde enkele uren helpen om alles 

in goede banen te leiden aangaande o.a. velden en kleedlokalen. 
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- Begeleiding ballenjongens/meisjes, iemand die teams/spelertjes benadert en  

begeleidt om bij thuiswedstrijden van Gemert 1 ballenjongen/meisje te zijn.  

- Organisator vriendschappelijke wedstrijden, In periodes dat er geen 

competitiewedstrijden zijn zoals aan het begin of einde van het seizoen worden er 

vaak oefenwedstrijden gespeeld. In de regel organiseren met name de selectieteams 

van  VV Gemert zelf hun oefenwedstrijden maar voor de niet-selectieteams zijn we 

nog op zoek naar iemand die dat zou willen oppakken. 

- Teamleider jeugdzaken, Als teamleider jeugdzaken ben je verantwoordelijk voor alle 

activiteiten rondom het jeugdvoetbal. Zowel betrekking hebbende op competitie en 

bekervoetbal, als op activiteiten zoals jeugdtoernooien, oefenwedstrijden en de 

jaarlijkse seizoensafsluiting voor de jeugd. Je bent het aanspreekpunt voor de 

jeugdcoördinatoren en hebt op regelmatige basis overleg met hen. Je zorgt dat de 

afspraken die gemaakt zijn in het jeugdopleidingsplan en het beleidsplan worden 

nageleefd. Je coördineert samen met de jeugdcoördinatoren en het Hoofd 

Jeugdopleiding de indeling van de nieuwe teams en zorgt voor de communicatie 

daaromtrent. Met enige regelmaat op wedstrijddagen en trainingsdagen op het 

sportpark aanwezig om daar waar nodig te ondersteunen. 

Wanneer u al slechts een kleine steek van enthousiasme voelt kunt u voor meer info terecht 

bij de teamleider Jeugdzaken (Frans-Joseph van Lierop, jeugdzaken@vvgemert.nl , 06-

24542773) en Hoofd Jeugdopleiding Toine Ketelaars (hoofdjeugdopleiding@vvgemert.nl, 06-

13310318) 

Wie is het eerste aanspreekpunt voor………………..? 
- Organisatorische zaken jeugd: Frans Joseph van Lierop (teamleider Jeugdzaken) 
- Organisatorische zaken O16, O17 en O19: Thijs Huvenaars 
- Organisatorische zaken O11 t/m O15: vacature (tijdelijk Frans-Joseph van Lierop en 

Toine Ketelaars) 
- Organisatorische zaken meisjes (en vrouwen): vacature (tijdelijk Frans-Joseph van 

Lierop) 
- Organisatorische zaken O8 t/m O10, Mini-F (O7) en Duvelkes (O6): Helma van den 

Boomen 
- Technische zaken: Toine Ketelaars (Hoofd Jeugdopleiding) 
- Technische zaken Onder 12 en jonger: Frank van Boxtel (Technisch jeugdcoördinator 

Onder 12) 

 

Wat stond er allemaal in de Nieuwsbrieven (website vvgemert.nl/jeugd) tot 
nu toe? 

Nieuwsbrief 1: Spelprincipes als basis voor de speelwijze. 
Nieuwsbrief 2: Verantwoord omgaan met opgroeiende kinderen. 
Nieuwsbrief 3: Spelprincipes bij Paris SG, trainer Thomas Tuchel. 
Nieuwsbrief 4: VV Gemert beoordeeld als Regionale jeugdopleiding. 
Nieuwsbrief 5: Jong geselecteerd voor profclubs, voor- en nadelen. 

mailto:jeugdzaken@vvgemert.nl
mailto:hoofdjeugdopleiding@vvgemert.nl
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Nieuwsbrief 6: Uitgebreide bibliotheek als hulpmiddel voor trainers, wat hebben we allemaal 
ter beschikking bij VV Gemert? 
Nieuwsbrief 7: Het trainen van keepers. 
Nieuwsbrief 8: Wat doen we op het technische- en begeleidingsvlak allemaal buiten de 
wedstrijden en trainingen om? Wisselbeleid en selectiebeleid. 
Nieuwsbrief 9: diverse zaken zoals interne trainerscursus, de nieuwe Onder 23 competitie, 
programma voor trainers/leiders in het voorjaar van 2020, De Voetbalschool, Joint Forces 
(blessurepreventie en biologische leeftijden). 
Nieuwsbrief 10: een interview met Aloys Wijnker, de nieuwe manager voetbalbeleid bij de 
KNVB. Judo- en bokstrainingen jeugdteams, de voetbalschool, beleid VV Gemert voor 
scouting bvo’s. 
Nieuwsbrief 11: Ouderraad en spelersraad, veelgestelde vragen en antwoorden, De 
Voetbaltovenaars, beleid O12, contactpersonen, spreekuren De Fysioclub 
Nieuwsbrief 12: opleidingsmogelijkheden binnen de club, ouder- en spelersraad. 
Nieuwsbrief 13: artikel “Kind in de groeispurt”.  
Nieuwsbrief 14: blessurepreventie 
Nieuwsbrief 15: programma, interne trainerscursus en vacatures 2022 
Nieuwsbrief 16: activiteiten najaar 2023 en vacatures 2023 
 

                                                        

  
 
Heb je een vraag over het technisch beleid? Wil je iets melden? Wil 
je extra informatie, een gesprek over de ontwikkeling van je kind? 
Dit alles en nog veel meer kun je kwijt tijdens het vaste “inloopuur” 
op donderdag van 19 tot 20 uur in het wedstrijdsecretariaat.  
 
Ben je geblesseerd? Wil je een “second opinion”? Maak gebruik van 
het “inloopspreekuur” De Fysioclub (Fitland) op maandag van 20.00 
tot 21.00 uur om een screening en een advies te krijgen. Tweede 
mogelijkheid: woensdag in de EHBO-ruimte op het sportpark tussen 
19.45 en 20.45 uur. Reserveren voor beide gelegenheden is nodig! 
Zie daarvoor website https://fysioclub.nl/clubsupport. 
Terugkoppeling naar de club wordt automatisch verzorgd.  
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